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QUI SOMMES-NOUS ?

AVEC, centre d'appui a la vie associative, est une association qui offre des
services a des groupes et a des associations a dominante bénévole (canton de
Vaud en priorité).

NOTRE MISSION

AVEC, centre d'appui a la vie associative, soutient |'action des associations en
leur offrant, gratuitement, des informations, des conseils et des outils pour leur
création, leur gestion et leur développement. Elle propose, aussi, un cadre de
réflexion et des instruments pour leur permettre de consolider leurs activités.

PRINCIPES POUR L'ACTION

Les associations sont des instruments d'expression des projets de groupes de
citoyens. Ce sont des lieux de participation, d'expression et de renforcement du
lien social. Les associations sont également des espaces d'innovation, de forma-
tion et de transformation d'intéréts individuels en intéréts collectifs.

AVEC, centre d'appui a la vie associative, promeut la complémentarité des ac-
tions entre les pouvoirs publics qui sont garants de I'intérét général et le secteur
associatif.



SERVICES/ACTIVITES

> Un centre de documentation sur la vie associative et le bénévolat.

> Des conseils personnalisés pour la création d'une association et le montage
de projets.

> Un appui pour résoudre les problémes quotidiens des associations (ressources
humaines, fiscalité, assurances, recherche de fonds, communication).

> Des formations sur la dynamique associative.

> Des services pratiques (locaux, matériel technique).

> Un lieu de réflexion et des instruments pour consolider I'activité des
associations.

> La réalisation et la promotion d'initiatives «pilotes».

REPERES HISTORIQUES

L'Association s'est créée en 1988, sous le nom d’ACTION BENEVOLE, avec le

soutien du Service de protection de la jeunesse (SPJ). Ses buts étaient:

> De développer des actions de prévention primaire en vue de limiter la demande
sociale parvenant au SPJ.

> D'offrir des réponses de type collectif aux problémes rencontrés par les familles
suivies par le SPJ.

> De renforcer la coopération entre le SPJ et la société civile.

> De fournir aux professionnels du SPJ des instruments pour favoriser leur colla-
boration avec les milieux bénévoles.

> Deés les années 2000, I'accent est principalement posé sur le soutien et la pro-
motion des associations. En 2005, I'Association change de nom et de locaux.
Elle signe, en 2006, une nouvelle convention avec I'Etat de Vaud (DSAS).



PROJETS EN COURS

> Groupes d'entraide
Mise en place d'un dispositif d'appui et de promotion des groupes d'entraide
en Suisse romande (en partenariat avec la Fondation KOSCH).

> Association mode d'emploi
Traduction en plusieurs langues de fiches techniques de base pour la création
et la conduite d'une association.

> Charte des associations d'utilité sociale qui ceuvrent pour I'intérét général
Promotion du document auprés des pouvoirs publics et des milieux associatifs.



INITIATIVES REALISEES
Roéle d'initiateur, d'incubateur et de facilitateur
> 1990 Premier Réseau d’'échanges réciproques de savoirs
Echanges dans la réciprocité et sans échange d'argent de savoirs.
> 1991 Premier Point Rencontre
Les Points Rencontre s'adressent a toute situation ou |'exercice d'un droit de
visite, les relations et les rencontres enfants-parents sont interrompues, diffici-
les ou trop conflictuelles.
> 1995 Relais Inter Générations
Des jeunes retraités accompagnent des jeunes en recherche d'emploi ou de
formation en mobilisant leurs réseaux professionnel et personnel.
> 1997 Circuit guidé petite enfance
Des familles étrangeres découvrent (avec I'appui de bénévoles) des lieux
lausannois susceptibles de faciliter leur quotidien.
> 1999 Premier Pédibus a Lausanne
> 2000 Eveil a la solidarité
Avec le concours de I'Ecole vaudoise, mise en place du programme «Jeune
européen que vois-tu autour de toi ?».
> 2001 Elaboration de la Charte des associations d'utilité sociale qui
ceuvrent pour l'intérét général
Code de bonne gouvernance associative
> 2002 Nouvelle Constitution vaudoise Article 70 Vie associative
et bénévolat*
> 2006 Fo k'sa bouge!
Stimulation de la participation sociale des jeunes en lien étroit avec
les communes vaudoises (en partenariat avec le Groupe d'intérét jeunesse).
> 2007 Envie d'agir
Permettre a de jeunes chomeurs de faire |'expérience d'un engagement associatif.
> 2007 Sud’Express
Banque de données sur les possibilités d'engagement bénévole pour des
jeunes dans des projets humanitaires a |'étranger.

*Constitution vaudoise

Art. 70 Vie associative et bénévolat

«L'Etat et les communes prennent en considération le réle de la vie associative
et reconnaissent son importance.

2 |ls peuvent accorder aux associations reconnues un soutien pour leurs activités
d'intérét général.

3 lls peuvent leur déléguer des taches dans le cadre de contrats de partenariat.

4 ls facilitent le bénévolat et la formation des bénévoles».



COLLOQUES

> 1992 Vie associative et solidarités sociales. La place et le réle des associations
dans le développement de I'action sociale

> 1996 Vie associative et bénévolat dans un contexte de lutte contre le chdmage

CONFERENCES

> 1990 Claire Suffrin. Les réseaux d'échanges réciproques de savoirs, une idée
au service d'une solidarité nouvelle

> 1991 Dan Ferrand Bechmann. Le bénévolat un phénomeéne de société

> 1993 Christian Lalive D'Epinay. Demain le travail. L'identité et I'emploi:
quels liens, quels changements ?

FORUMS D'ASSOCIATIONS

> 1990 Forum des associations Jeunesse et famille, Batiment administratif de la
Pontaise (BAP)

> 1994 Forum des associations Jeunesse et famille dans le cadre de la journée
d'ouverture de I'’Année Internationale de la famille

OUVRAGES

> Comment créer et animer une association ? Marie-Chantal Collaud, Réalités
sociales, Lausanne, 2005, (4e édition)

> Vie associative et solidarités sociales Marie-Chantal Collaud et Claire-Lise
Gerber (Eds), Réalités sociales, Lausanne, 1993

> Pour la collaboration entre bénévoles et professionnels dans I'action sociale,
Marie-Chantal Collaud et Claire-Lise Gerber, EESP, 1991

> Contre le chdmage et I'exclusion. Les ressources de la vie associative, Marie-
Chantal Collaud et Claire-Lise Gerber (Eds), Réalités sociales, Lausanne, 1997

BROCHURES

> 1991 Forum des associations Jeunesse et famille

> 1992 Vie associative et solidarités sociales. Présentation de 46 associations
actives en Suisse romande dans différents secteurs

> 1994 La formation des bénévoles

> 1998 Les réseaux d'échanges réciproques de savoirs

> 1998 Au front contre la pauvreté : 55 initiatives pour faire face a la pauvreté
et I'exclusion

> 2001 Eveil a la solidarité : Pour que les jeunes apprennent a affronter le ra-
cisme, la xénophobie et prennent des responsabilités dans leur environnement

> Liste (annuelle) des groupes d'entraide existant en Suisse romande



LETTRES L'ASSOCIATION

> De 1998 a 2004 Lettres (semestrielles) L' Association «Des repeéres et des outils
pour tous les acteurs de la vie associative»

>Dés 2006 Newsletters www.association-avec.ch

DVD
> 1998 Des bénévoles dans la foule

GUIDES D'INFORMATIONS SOCIALES

> 1989 Vie sociale, associations, région Oron

> 1990 Centr'aide Moudon

> 1990 Informations sociales du Pays d'Enhaut

> 1991 Qui Ou ? guide d'information destiné aux jeunes familles de la région
lausannoise

> 1994 Info-guide

> 1995 Inventaire social Aigle

> 1995 Inventaire social Cossonay, Orbe, La Vallée

> Espace-Info-Formation inventaire des cours ouverts a un large public
en Suisse romande, d'une durée bréve et d'un colt modeste

> 1996 Puce a I'Oreille, inventaire social, Nyon et Rolle

> 2002 Guide social romand

> 2002 Une question ? Les réponses apportées par des milieux bénévoles vaudois

RECHERCHES

> 1994 Coordination cantonale en matiére d'entraide familiale et de
bénévolat (DPSA)

> 1996-1997 Réponse a la motion Gottraux et consorts demandant a I'Etat de
mieux définir le soutien proposé aux organisations de jeunesse (SPJ)

> 1997 Optimalisation des prestations offertes par le SPJ dans la région de la
Riviera (SPJ)

> 2004 Opportunité/faisabilité de mobiliser le bénévolat dans I'action sociale (SPAS)

> 2005 Pédibus (Ville de Lausanne)



